
 

 

Ενότητα 5: Δράση 

 

Υποενότητα 5.1: Ανάληψη πρωτοβουλιών 

 

Μαθησιακοί στόχοι 

● Συμμετοχή σε διαδικασίες που δημιουργούν αξία. 

● Διαχείριση προκλήσεων. 

● Εκτέλεση προγραμματισμένων καθηκόντων. 

 

Ορισμός  

   Στο πλαίσιο των βιώσιμων επιχειρηματικών πρακτικών, η ανάληψη πρωτοβουλιών αποτελεί 

θεμελιώδη παράγοντα προόδου προς μια κυκλική οικονομία. Περιλαμβάνει μια δομημένη 

προσέγγιση για την εκκίνηση διαδικασιών που όχι μόνο παράγουν αξία για τον οργανισμό, αλλά 

συμβάλλουν επίσης σημαντικά στη βιωσιμότητα και την κυκλικότητα. 

 

Κατευθυντήριες γραμμές της EntreComp 

Η EntreComp δίνει την ακόλουθη υπόδειξη:  

"Πήγαινε να το κάνεις." 

Πώς; 

   Η έναρξη διαδικασιών που δημιουργούν αξία σημαίνει ότι πρέπει να επικεντρωθούμε στην έναρξη 

έργων και δραστηριοτήτων που υπερβαίνουν τα άμεσα οφέλη και περιλαμβάνουν ευρύτερους 

στόχους βιωσιμότητας. Αυτό μπορεί να συνεπάγεται την ανάπτυξη καινοτόμων διαδικασιών 

ανακύκλωσης, το σχεδιασμό προϊόντων με παρατεταμένο κύκλο ζωής ή πρωτοποριακές λύσεις που 

μειώνουν την κατανάλωση πόρων. Αυτές οι πρωτοβουλίες είναι ουσιαστικές επειδή προωθούν 

ενεργά τις αρχές της κυκλικής οικονομίας, ελαχιστοποιώντας τα απόβλητα, επεκτείνοντας τη 

χρησιμότητα των προϊόντων και εξοικονομώντας πολύτιμους πόρους. 

Η ανάληψη προκλήσεων αποτελεί αναπόσπαστο μέρος αυτής της προληπτικής προσέγγισης. Οι 

πρωτοβουλίες για την κυκλική οικονομία συχνά συνεπάγονται την αντιμετώπιση σύνθετων 

προκλήσεων, όπως ο σχεδιασμός προϊόντων για εύκολη αποσυναρμολόγηση, η έρευνα και η 

υιοθέτηση νέων υλικών φιλικών προς το περιβάλλον ή η δημιουργία συστημάτων που παρατείνουν 

τη διάρκεια ζωής των προϊόντων. Αυτές οι προκλήσεις απαιτούν τεχνική εμπειρογνωμοσύνη, 

καινοτομία και βαθιά δέσμευση σε βιώσιμες πρακτικές. 
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Η ανεξάρτητη δράση και εργασία σε αυτό το πλαίσιο σημαίνει την ανάληψη προσωπικής και 

οργανωτικής ευθύνης για την επιδίωξη στόχων ευθυγραμμισμένων με τις αρχές της κυκλικής 

οικονομίας. Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει τη μείωση της παραγωγής αποβλήτων, την ενίσχυση της 

αποδοτικότητας των πόρων ή την υιοθέτηση βιώσιμων διαδικασιών παραγωγής. Η ανεξαρτησία και 

η σταθερή αφοσίωση σε περιβαλλοντικά συνειδητούς στόχους είναι ζωτικής σημασίας για την 

επίτευξη απτής προόδου. 

Για να διαπρέψουν σε αυτόν τον τομέα, οι οργανισμοί και τα άτομα μπορούν να επωφεληθούν από 

την ενασχόληση με τη βιβλιογραφία της κυκλικής οικονομίας και τη μελέτη πραγματικών 

περιπτωσιολογικών μελετών για να αποκτήσουν ιδέες και έμπνευση για νέες πρωτοβουλίες. 

Επιπλέον, η παρακολούθηση εργαστηρίων και εκπαιδευτικών σεμιναρίων που επικεντρώνονται στις 

βιώσιμες πρακτικές και τη σχεδιαστική σκέψη μπορεί να προσφέρει τις τεχνικές γνώσεις και τα 

εργαλεία που απαιτούνται για την αποτελεσματική αντιμετώπιση των προκλήσεων της κυκλικής 

οικονομίας. 

 

Ικανότητα βήμα προς βήμα 

● Ξεκινήστε διαδικασίες που δημιουργούν αξία.       

● Αναλάβετε προκλήσεις. 

● Να ενεργείτε και να εργάζεστε ανεξάρτητα για την επίτευξη στόχων, να τηρείτε τις 

προθέσεις σας και να εκτελείτε τα προγραμματισμένα καθήκοντα. 

     

Μεθοδολογίες και εργαλεία 

   Για να μετατραπεί το πλαίσιο Entrecomp σε δράση για ένα μοντέλο κυκλικής οικονομίας στο 

πλαίσιο του έργου THINK CirEco, είναι απαραίτητη μια μεθοδολογία που ενσωματώνει τις αρχές της 

κυκλικής οικονομίας στην επιχειρηματικότητα.  

Αξιολόγηση και καθορισμός στόχων 

● Διεξαγωγή ελέγχου βιωσιμότητας: Αναλύστε τις τρέχουσες λειτουργίες, προϊόντα και 

υπηρεσίες για να εντοπίσετε τους τομείς στους οποίους μπορούν να εισαχθούν ή να 

ενισχυθούν οι αρχές της κυκλικής οικονομίας. 

● Καθορισμός στόχων βιωσιμότητας: Καθορίστε σαφείς, εφαρμόσιμους στόχους που 

αποσκοπούν στη μείωση των αποβλήτων, στην αύξηση του κύκλου ζωής των προϊόντων και 

στη βελτίωση της αποδοτικότητας των πόρων, διασφαλίζοντας ότι οι στόχοι αυτοί είναι 

συγκεκριμένοι και χρονικά προσδιορισμένοι. 

Σχεδιασμός και καινοτομία 

● Αγκαλιάστε τις αρχές του κυκλικού σχεδιασμού: Αξιοποίηση μεθοδολογιών σχεδιαστικής 

σκέψης για τη δημιουργία προϊόντων και υπηρεσιών που είναι ανθεκτικά, επισκευάσιμα και 

ανακυκλώσιμα. 
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● Εξερευνήστε εναλλακτικά επιχειρηματικά μοντέλα: Διερευνήστε και πειραματιστείτε με 

μοντέλα που διευκολύνουν τη μακροζωία, την κοινή χρήση, τη μίσθωση ή την ανακύκλωση 

προϊόντων. 

Εφαρμογή και δράση  

● Ανάπτυξη και ενσωμάτωση κυκλικών διαδικασιών: Ενσωματώστε βιώσιμες διαδικασίες 

προμήθειας υλικών, αποτελεσματικής διαχείρισης αποβλήτων και ανακύκλωσης στις 

λειτουργίες. 

● Έναρξη πιλοτικών έργων: Δοκιμή και τελειοποίηση των εννοιών της κυκλικής οικονομίας 

μέσω της εφαρμογής σε μικρή κλίμακα, μαθαίνοντας και προσαρμόζοντας από αυτές τις 

εμπειρίες. 

 

 

Παρακολούθηση και αξιολόγηση 

● Μέτρηση της προόδου: Εφαρμογή μετρήσεων και δεικτών σχετικών με τους στόχους της 

κυκλικής οικονομίας για την παρακολούθηση της προόδου και τον εντοπισμό τομέων για 

βελτίωση. 

● Συνεχής βελτίωση: Αξιολογεί τακτικά την απόδοση σε σχέση με τους στόχους, κάνοντας 

προσαρμογές στις στρατηγικές και τις πρακτικές με βάση την ανατροφοδότηση και τα 

αποτελέσματα. 

 

Προτάσεις εργαλείων για το έργο THINK CirEco 

Αρχές κυκλικού σχεδιασμού: Μεθοδολογίες σχεδιαστικής σκέψης. 

Τεχνικές καινοτομίας επιχειρηματικών μοντέλων: Εργαλείο οπτικής χαρτογράφησης. 

Μέθοδοι αξιολόγησης της βιωσιμότητας: 

● Τεχνικές εκτίμησης περιβαλλοντικών επιπτώσεων. 

● Ανάλυση ροής πόρων: Εφαρμογή τεχνικών για την ανάλυση των ροών υλικών και ενέργειας 

εντός των επιχειρήσεων για τον εντοπισμό αναποτελεσματικότητας και ευκαιριών 

βελτίωσης. 

Πόροι μάθησης και ανάπτυξης: 

● Ανοικτοί εκπαιδευτικοί πόροι (ΑΕΠ): Αναζητήστε ελεύθερα διαθέσιμο εκπαιδευτικό 

περιεχόμενο στο διαδίκτυο που καλύπτει θέματα σχετικά με την κυκλική οικονομία, τη 

βιωσιμότητα και την περιβαλλοντική διαχείριση. 

● Εργαστήρια ανάπτυξης δεξιοτήτων: Συμμετοχή ή διοργάνωση εργαστηρίων που εστιάζουν 

σε έννοιες κυκλικής οικονομίας, πρακτικές βιώσιμου σχεδιασμού και καινοτόμες μεθόδους 

επίλυσης προβλημάτων. 
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Εφαρμογή κυκλικής οικονομίας 

   Η μεθοδολογία του THINK CirEco εφαρμόζει τις αρχές της κυκλικής οικονομίας μέσω της 

συγκεκριμένης ικανότητας αποδοχής της διαφορετικότητας, της αναγνώρισης των διαφορών των 

ανθρώπων, της ανάπτυξης συναισθηματικής νοημοσύνης, της ενεργούς ακρόασης, της ενδυνάμωσης 

των άλλων, της συνεργασίας και της επέκτασης του δικτύου σας περιλαμβάνει την ενσωμάτωση 

κοινωνικών και συνεργατικών πτυχών στις προσπάθειες βιωσιμότητας.  

 

Πρακτική δραστηριότητα: "Η κυκλική συνεργασία" Πρόκληση 

Στόχος: να συμμετάσχετε σε μια σύντομη άσκηση προβληματισμού που έχει σχεδιαστεί για να 

προσομοιώσει τη διαδικασία σκέψης και τις εκτιμήσεις που σχετίζονται με την εργασία σε 

πρωτοβουλίες κυκλικής οικονομίας. Η δραστηριότητα αυτή αποσκοπεί στην ενίσχυση της 

κατανόησης της συνεργασίας, της επικοινωνίας και της ποικιλομορφίας σε ομαδικά περιβάλλοντα. 

Υλικά: Στυλό και χαρτί ή ψηφιακή συσκευή για σημειώσεις. 

Χρόνος: 20 λεπτά. 

 

Μεθοδολογία: 

1.Δημιουργία φανταστικού σεναρίου (5 λεπτά): Φανταστείτε ότι είστε μέλος μιας ομάδας που έχει 

αναλάβει να σχεδιάσει ένα έργο κυκλικής οικονομίας με στόχο τη μείωση των πλαστικών 

απορριμμάτων στην κοινότητά σας. Η ομάδα σας αποτελείται από άτομα με διαφορετικό υπόβαθρο, 

όπως η περιβαλλοντική επιστήμη, οι επιχειρήσεις, η τοπική αυτοδιοίκηση και η κοινότητα. 

2. Αναγνώριση ρόλων (3 λεπτά): Σημειώστε γρήγορα τους διαφορετικούς ρόλους ή προοπτικές που 

μπορεί να φέρει κάθε μέλος της ομάδας στο έργο. Σκεφτείτε πώς αυτές οι διαφορετικές απόψεις θα 

μπορούσαν να συμβάλουν σε μια πιο ολοκληρωμένη και αποτελεσματική λύση. 

3. Στρατηγική συνεργασίας (5 λεπτά): Σκεφτείτε πώς θα προσεγγίζατε τη συνεργασία με αυτή την 

ποικιλόμορφη ομάδα. Καταγράψτε στρατηγικές για τη διασφάλιση αποτελεσματικής επικοινωνίας, 

την αξιοποίηση των δυνατών σημείων κάθε μέλους και την ενσωμάτωση διαφορετικών ιδεών στη 

διαδικασία σχεδιασμού του έργου. 

4. Αναγνώριση προκλήσεων (3 λεπτά): Προσδιορίστε τις πιθανές προκλήσεις που μπορεί να 

αντιμετωπίσετε κατά τη συνεργασία σας με μια ποικιλόμορφη ομάδα σε αυτό το έργο. Εξετάστε τις 

διαφορές στις απόψεις, τα στυλ επικοινωνίας και τις διαδικασίες λήψης αποφάσεων. 

5. Λύση και προβληματισμός (4 λεπτά): Για κάθε πρόκληση που εντοπίστηκε, προτείνετε μια σύντομη 

λύση ή μέθοδο για την αντιμετώπισή της, δίνοντας έμφαση στη συνεργασία και τον αμοιβαίο 

σεβασμό. Σκεφτείτε πώς αυτές οι στρατηγικές θα μπορούσαν να προωθήσουν ένα επιτυχημένο έργο 

κυκλικής οικονομίας και τη σημασία της συνεργασίας με άλλους για την επίτευξη των στόχων 

βιωσιμότητας. 
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Τροφή για σκέψεις:  

Θα έχετε μια σαφέστερη κατανόηση της δυναμικής που συνεπάγεται η συνεργασία σε έργα κυκλικής 

οικονομίας με διαφορετικές ομάδες. Η δραστηριότητα αυτή ενθαρρύνει τον προβληματισμό σχετικά 

με την αξία των διαφορετικών προοπτικών, την αναγκαιότητα της αποτελεσματικής επικοινωνίας και 

τη σημασία της ενσυναίσθησης και της ευελιξίας σε ομαδικά περιβάλλοντα. Είναι μια πρακτική 

άσκηση για την αναγνώριση της πολυπλοκότητας και της ανταμοιβής της συνεργασίας με άλλους για 

την επίτευξη ενός κοινού στόχου βιωσιμότητας. 
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